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CoNCHA URQUIZA,
POETA, MISTICA Y MUJER

Mas, équé mucho, mi Dios, si me quisiste
de contrariaros principios engendrada?
cielo y tierra es el ser que tui me diste;

y cuando busca el cielo su morada
primera, y va a subir, se le resiste
la tierra, de la tierra enamorada.

“Jesus llamado el Cristo”
Concha Urquiza

 criticos aseguran que los poetas mexicanos del siglo XX han
0 influenciados por la poesia espafiola. Aunque seguramente
15a tradicion religiosa del pueblo mexicano y sus artistas se
Ita hasta la época prehispanica. A manera de introduccion,
Ntaremos brevemente algunas caracteristicas de dos misticos
sentativos de la tradicion espafiola: San Juan y Santa Teresa,
hes influyeron notablemente en la poesia de Urquiza.

Teresa y San Juan de la Cruz, ambos, herederos de una cul-
Mistica milenaria: la de los misticos germanos y flamencos de
siglos x1v y xv: Eckhart, Ludolfo de Sajonia, Dionisio de Rickel,
Ndrick Van Herp, Taulero y Tomds de Kempis; la de los misticos

1.5
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ss. Aunque ya se habian dado casos de mujeres misticas, éstas
tratadas como beatas embaucadoras, falsas, alumbradas o
stantes, como en los casos de la abadesa de las Clarisas de
doba, Magdalena de la Cruz, arrestada por la inquisicién en
44; el de Maria de Santo Domingo, conocida como la beata de
edrahita; y los de Isabel de la Cruz en Guadalajara y Francisca
ernandez, procesada en 1529. En los autos de fe de Valladolid
Sevilla de 1559 fueron quemadas vivas algunas monjas y beatas
usadas de alumbradas o protestantes.?
San Juan de la Cruz (1542-1591), Juan de Yepes y Alvarez, a
s diecinueve afios ingresé de novicio en el Colegio de los Car-
litas. Conocié a Santa Teresa y emprendié con ella la reforma
2 |]a Orden del Carmelo.
‘En cuanto a la poesia de San Juan de la Cruz, Ddmaso Alonso,
libro sobre este autor, nos habla sobre la posicién secular,
sandose en la larga tradicion espafola de tratar lo divino con
s profanos. Nos dice Alonso que gran parte del simbolismo
s misticos espafioles deriva de la poesia profana, popular o
asi, por ejemplo, se pueden estudiar las fuentes garcilasianas
poesia de San Juan, que a la vez derivan del Cancionero o
omancero popular.
‘Se ha dicho también que la poesia de San Juan de la Cruz es tan
lensa como breve, y que a través de ella pretende mostrarnos la
turaleza de Dios y ayudar a las almas a alcanzar la perfeccién.
) pretende exaltar valores estéticos, sino aplicar un sistema de
bolos alusivos. Todo lo que no es Dios es transito y nada: sélo
anece lo que de divino hay en los seres creados.
n Juan de la Cruz, segiin Ramén Xirau, es un poeta de la

esparioles de los siglos I, XIV y Xv: Raimundo Lulio, Francisco de
Osuna y Bernardino de Laredo; y la tradicion mistica sufi drabe y
persa: Ibn el-Arabi, Niza-mi, Jabir, Averroes o Ibn Rushd, Algazel o
El-Ghazali y Rumi el persa.'

Santa Teresa de Avila (1515-1582), Teresa de Cepeda y Ahuma.
da, fue una monja Carmelita que reformé la Orden del Carmelo
y propicié nuevas fundaciones de su reforma. Aficionada a los
libros de caballeria, ingres a los veinte afios como novicia en las
Carmelitas de la Encarnacion.

En su libro Las fundaciones describe su atareada y agotadora
empresa. Escribié también el Camino de la perfeccion (1565),
aunque se considera a El Castillo interior o Las moradas como el
reflejo de su madurez espiritual (escrito en 1577), donde, con un
estilo sencillo, expone directamente sus dificultades para expresar
la experiencia de Dios. La oracién, la humanidad de Cristo, gracias
y mercedes, vida eucaristica, entre otros, son temas constantes
en el libro de su vida y en gran parte de su obra. Sin embargo,
podemos afirmar que la oracién es el tema principal para la santa,
asi como ahondar en la practica de la oracién mental. Sentia a
Dios presente y dialogaba con él en su oracién discursiva y con-
templativa. Descubrié que la oracién no es mds que un trato de
amistad con quien sabemos que nos ama. }

Por su parte, el Camino de perfeccién es un cédigo de espirl-
tualidad, es el libro programético de una reforma. Obra didéctlcg
esencialmente de historiografia de lo divino, dirigida a sus re|l§
giosas para ensefarles a hacer oracion. . |

Queremos resaltar aqui la situacién de la mujer en el siglo XV‘{

) 2 8, una noch agia luz. E ié
época en que vivi6 Santa Teresa. En ese entonces los circulos Cfﬁ r’les " paradeojcazn(:ui c(j;j:cen : zilzanr::,e:uuenrg:n,?:ndj
ciales de la ortodoxia tenian ciertas resistencias sobre la praCt'C_ '

de | i tal entre el pueblo, y mucho menos en muje- 18uaje cotidiano: la regalada llama, el cauterio suave, la misica
e la oracién menta , 4

“ Daniel de Pablo Maroto. “Camino de perfeccién”, Introduccion a la
: de Santa Teresa, dirigida por Alberto Barrientos. Madrid: Editorial de
fitualidad, Madrid, 1978, p. 308.

' Mario Radl Guzman. “Seleccién, ensayo y bibliografia”, Bajf) el "
pequeiio de los trigos. Antologia poetica (1947-1996). México: Ediciones
Aduanero, 1997, p. 15 (Las Cuatrocientas Voces).
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callada, la soledad sonora, ejemplos de oximoron que utiliza este
poeta mistico para hablar de lo inexpresable.

No en vano los criticos han considerado la poesia mistica dg
San Juan de la Cruz como intensa y sublime, expresion del mjs.
ticismo universal. Por su parte, Luis Miguel Martin Santos afirma
que la poesia de San Juan es intima y subjetiva. Sus tres poemag
mayores: “Noche oscura”, “Cantico espiritual” y “Llama de amor
viva” contienen las mismas caracteristicas y el objetivo es igual:
descubrir el camino para llegar a la unién con Dios.

Denis de Rougemont, en su libro Amor y Occidente, nos habla
sobre la influencia de la retérica cortesana y caballeresca en los
poetas misticos. Tanto las novelas de caballeria como los tratados
misticos tienden “a poner lo humano y lo divino en un mismo
plano, sea contemplando lo divino con ojos profanos, ya conside-
rando la humanidad bajo una interpretacién divina”? Y argumenta
sobre la influencia de los trovadores provenzales del siglo XII, en
cuanto a su simbolismo y terminologia, que pasan a la mistica del
siglo XIll casi integramente por medio de San Francisco de Asis.

Concha Urquiza, poeta, mistica y mujer

Concha Urquiza del Valle (1910-1945) nace en Morelia, Mi-
choacan, un 24 de diciembre; desde muy pequena se incliné por
la literatura clasica y a los 11 afios escribié sus primeros poemas.
Fue una mujer de contrastes, de fuerte temperamento, de lenguaje
impropio salpicado de picardias... fumaba sin parar y gustaba de
comer con cervezas.*

Su insatisfaccion existencial la llevé a buscar refugio en la vida
religiosa. En 1938 se postul6 en el convento de las Hijas del Espi-
ritu Santo, pero al no soportar los rigores de la orden, con la salud

* Denis de Rougemont, Amor y Occidente. México: Conaculta, 2001, p-
150 (Cien del Mundo).

* Robles Martha. Escritoras en la cultura nacional. La sombra fugitiva, t. 1-
México: Diana, 1989, pp. 182 y 187.
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ebilitada y con una fuerte depresion nerviosa, lo abandona y se
gia en San Luis Potosi (1939-1944) en casa de la hermana de
na monja, con sélo 29 afos de edad, etapa de gran productividad
Joética: “Concha escribié sus mas bellos poemas caracterizados
or una sabrosura de lenguaje e imdgenes erético-amorosas
imilares a las que escribieron los poetas clasicos espafioles Fray
uis de Ledn, Santa Teresa y San Juan de la Cruz"?
" La obra de Concha Urquiza permanecié en el olvido durante
nucho tiempo; solamente en los ltimos afos los criticos han
yelta la mirada hacia su obra. Seguramente se debe a que la
yoeta no tuvo pretensiones de publicar y, por otro lado, a su
sitada y tormentosa vida, que oscilé entre la militancia politica
su aspiracion frustrada de convertirse en monja, lo cual hizo que
ara dispersa su obra en servilletas y en cartas para amigos. Se
uenta que Concha acostumbraba escribir sus poemas en servi-
etas y se las regalaba a sus amigos o las dejaba olvidadas en las
afeterias de Morelia.
Segun Elsa Cross, Urquiza vio algunos de sus poemas publica-
Gnicamente en revistas. Su primer libro en México fue publi-
Jo tardiamente en 1946, un afio después de su muerte, gracias
al trabajo de recopilacion que realizé6 Méndez Plancarte.®
Fue una poeta de gran intensidad lirica que retomé los temas
astellanos con temas religiosos fuera de moda en su tiempo.
rquiza se acomodo placidamente en el soneto, y un ejemplo de
U dominio de la versificacion es el soneto titulado “Job”. Algunos
iticos afirman que Urquiza logré dominar el arte de versificar
o0 pocos lo han hecho en las letras nacionales, pero también

G4

~ ° José Vicente Anaya. “Presentacién’, El corazén preso, recopilacion
de Gabriel Méndez Plancarte. México: Conaculta, 1990, p. 12 (Lecturas
icanas, 21 )

¢ Concha Urquiza. Obras. Poemas y prosas, comp. y prol. de Gabriel
Méndez Plancarte. México: Bajo el Signo de Abside, 1945.
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Job

Y vino y puso cerco a mi morada y abrié
por medio della gran carrera.
FRAY LUIS DE LEON

El fue quien vino en soledad callada,
y moviendo sus huestes al acecho
puso lazo a mis pies, fuego a mi techo
y cerco a mi ciudad amurallada.

Como lluvia en el monte desatada
sus saetas bajaron a mi pecho;

El mat6 los amores de mi lecho

y cubrié de tinieblas mi morada.

Trocd la blanda risa en triste duelo,
convirtié los deleites en despojos
ensordecié mi voz, ligo mi vuelo,

hirié la tierra, la cifd de abrojos,

y no dejé encendida bajo el cielo

mds que la obscura lumbre de sus ojos.

En 1990 se edita su libro Corazon preso con el sello editorial
del Consejo Nacional para la Cultura y las Artes en la coleccion
Lecturas Mexicanas; la recopilacién estuvo a cargo de Gabriel
Méndez Plancarte y de José Vicente Anaya, quien también hizo la
presentacion. Martha Robles sefiala que muchos de sus poemasy

algunos escritos en prosa, asi como fragmentos de su diario fueron -

quemados por las monjas Hijas del Espiritu Santo por considerar
los profanos, no dignos de una postulante a religiosa.

Es interesante apuntar algunos paralelismos que encontramos
en la vida de Concha Urquiza (Morelia, Mich., 1910) y de Enriquet
Ochoa (1928, Torreén, Coahuila). Ambas fueron unas enamos

radas de Dios y escribieron desde muy temprana edad. Urquizd.

se adentro en la vida religiosa con las Hijas del Espiritu Santo ¥
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enuncio un afio después, mientras que Enriqueta, a pesar de que

a se habia decidido por la vida religiosa, permaneci6 un afio en

| noviciado y desistié por sugerencia de su padre enfermo.

~ Ni Concha ni Enriqueta pertenecieron a ningtin grupo literario

su obra carecié de promocion y difusion. Dedicaron gran parte

e su vida a la docencia y la poesia. Sobre las contradicciones
ernas de Concha Urquiza, Robles apunta:

- [...] nologré conciliar la idea de lo absoluto con la realidad. Dominé
el arte de la versificacién como no lo ha hecho, desde Sor)uana, otra
poetisa nacional; su aliento y su fuerza, en cambio, reflejan vaivenes
~ tormentosos del rechazo y la aceptacién de su talento: cuando
el fervor religioso la orillaba al ascetismo, abandonaba pdaginas y
- poemas junto a los objetos profanos y actos de vanidad; si la inte-
. ligencia retomaba el orden de sus quehaceres, la vocacién creadora
i se imponia con la esperanza de la inmortalidad, la aproximacién de

~ laimagen divina y la lucha espiritual.”

n ejemplo de la lucha interior de la poeta lo encontramos en
e fragmento de “La cita™

Alli te esperaré, porque esta noche

- no tengo otra morada;

a lo largo del himedo camino

‘todas las puertas encontré cerradas,

0 ya lo mencionamos con anterioridad, la poética de Urquiza,
mayor parte, estd influenciada por temas biblicos y religiosos,
entada por contradicciones que nunca resolvié entre el amor
Dios y el amor erdtico. De los sonetos biblicos citaremos un
ento de “Sulamita”, que muestra una fina sensualidad:
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Atraida al olor de tus aromas

y embriagada del vino de tus pechos,
olvidé mi ganado en los barbechos

y perdi mi cancién entre las pomas.

Para Concha Urquiza, como para cualquier mistico, la poesia es
forzosamente producto de una revelacién: no es posible escribir
sin experimentar el trance espiritual. Aiin siendo muy joven y en
plena militancia comunista, la poeta sufrié una experiencia de
revelacion interior que la hizo girar bruscamente la brijula de su
destino. A partir de entonces emprendié su camino de bisqueda
espiritual y decide ingresar al convento.

Yo soy como la cierva que en las corrientes brama.
Sed y polvo de fuego su lengua paraliza,

y en salvaje carrera, con las astas en llama,

sobre la piedra el casco golpea y se desliza

Su vida transcurrié en un ir y venir entre el amor a Dios y el amor
humano; su busqueda fluctia entre el amor divino y erético. A
pesar de que fue una gran enamorada de Dios, no logré evadir
el dolor, las dudas, las crisis nerviosas y las depresiones. Asi lo
expresa en un soneto:

Este imperioso afan que te reclama

no en el centro del alma fue nutrido:
me ha turbado sin mi, como el sonido,
es ajeno a mi ser, como la llama.

Fue una poeta intensa, apasionada, con gran fuerza en el lenguaje;
en sus poemas vemos reflejada la influencia de los pasajes bibli-
cos y de los poetas misticos espafioles. Como buena buscadora
espiritual, su intensidad la llevé a tocar los umbrales del erotismo.
El siguiente fragmento de “La oracién en tercetos” nos muestra la
indiscutible calidad poética de Urquiza:
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- Como amante en el seno del amigo,
que largamente bebe su deseo,
. gozarme quiero en soledad contigo.

Mientras que en “Canciones en el bosque” encontramos ecos de
an Juan de la Cruz:

Yo cantaré mi amor contigo a solas
- que escuchas en el viento sosegado
sobre los vastos campos de amapolas.

En “La cancion de Sulamita”, compuesta por diez sonetos, escrita
diferentes momentos entre 1937 y 1942, expresa las vacila-
ciones que la asolaron durante su corta vida:

~ Sefior, y cuando mires que te olvido
~ ten piedad de tu misera criatura
~en quien es la traicién naturaleza.

)

rechazar los ambientes intelectuales y la incomprensién de la mo-
ral de su tiempo. Fue una mujer de gran talento, con inquietudes
sociales, pero también con una gran necesidad espiritual, lo cual
a orillé a oscilar entre el cielo y la tierra, entre el amor erético
Yy el misticismo, entre la inteligencia y su amor desmedido hacia
Dios, y entre la razén y la fe. Nunca pudo conciliar las pasiones
iierrenales y humanas con su vocacién religiosa. Mujer de recia
Personalidad y aguda inteligencia que no toleré la austeridad del
convento. Concha Urquiza es quizd una de las misticas mexicanas
modernas mds apasionantes.
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ORGANIZACION DESCRIPTIVA
" EN CATARINA DE SAN JUAN, PRINCESA
. DE LA INDIA Y VISIONARIA DE PUEBLA

' 8]

Silvia Guadalupe Alarcon Sinchez

imension descriptiva

D) esulta dificil concebir un texto narrativo que no esté determi-
1 \nado por la descripcién, la cual coadyuva en la comprension de
a historia. El efecto de lo real es posible gracias a las descripciones
y esto se debe a la acumulacion de informantes que generan esta
similitud. La descripcion llega a nosotros no sélo a través de
magenes, también nos proporciona efectos de sentido que van
nds alld de una simple visualizacion: toca fibras profundas que nos
Jrovocan un determinado sentimiento o una particular visién. En
ste sentido es posible senalar su importancia como elemento
rganizador relevante en el relato.

~ En algunos relatos cuyo realismo pretende ser manifiesto, se
rea una ilusion de artificio. Se trata de textos donde se finge que
Xiste una realidad descrita en ello. “Si la referencia extratextual
'S garantia de realidad, la intratextual garantiza la coherencia”
(Pimentel, 32). Asi, es conveniente indicar que los escritos mona-
ales coloniales de la América espafiola tienen la misma estructura
Y temdtica con sus antecedentes en la Europa medieval, y que
ersiguen el fin de ser textos ejemplares.

- Existen formas comunes de describir, dependiendo de la orga-
Nizacion o de la percepcion que se tiene acerca de los personajes,




La filosoffa siempre ha sido producto de
una indagacién constante sobre los fené-
menos y los problemas sociales y natura-
les que sacuden al mundo, ademds de un
deseo de investigarlos para elaborar el
conocimiento que se plasmard en los
textos de las ciencias humanas y sociales,
entre ellas la literatura. De ahi la articula-
ci6n de la filosoffa y la literatura, pues la
primera le da la fundamentacién filoséfi-
ca a la segunda; en ese sentido toda obra
literaria tiene un contenido filoséfico:
epistemolégico, ontolégico, ético y esté-
tico. Estas cuatro dimensiones filoséficas
estdn presentes en la literatura en sus
distintos géneros, de alli su importancia y
su conexién reciproca con la filosofia.

Esta obra es producto del esfuerzo de algu-
nos profesores-investigadores de la Facul-
tad de Humanidades de la UAEM y de la
Unidad Académica de Filosofia y Letras de
la UAGro. Su objetivo es dar a conocer la
importancia de abrir las ciencias humanas
y sociales, con la finalidad de articularlas y
tener asi un conocimiento holistico de la
realidad social.
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